
シセイカルテシセイカルテ

AI姿勢分析でカラダの歪みを可視化！AI 姿勢分析でカラダの歪みを可視化！

施術メニューの提案

歩行分析や
施術メニューの提案

歩行分析や

フィットネス体験のお客様無料診断実施中！フィットネス体験のお客様無料診断実施中！

3,000 円
キャッシュバック

トライアルキャンペーンから

▼ ▼正会員へご成約で

そうだ、
ほのスポで体験しよう。
そうだ、
ほのスポで体験しよう。

営業時間 土日祝:10:00～21:00平日:8:00～23:00

札幌市手稲区富丘3条2丁目10 国道5号線沿
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 休館日あり
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ほのスポお試し体験！！ほのスポお試し体験！！

10 日間　　　　　　　　　　 （税抜） で

　　ほのスポをご自由に体験出来ます。

3,000 円3,000 円10 日間　　　　　　　　　　 （税抜） で

　　ほのスポをご自由に体験出来ます。

スポーツクラブに通いたいと悩んでるあなた。

10 日間ほのスポを自由に試してみましょう！

さまざまなプログラムやプール ・ ホットスタジオ等

好きな時間にトレーニングが出来ます。

自分に合ったフィットネスライフが見つかる事でしょう！

まずはお気軽に体験してみませんか？

スポーツクラブに通いたいと悩んでるあなた。

10 日間ほのスポを自由に試してみましょう！

さまざまなプログラムやプール ・ ホットスタジオ等

好きな時間にトレーニングが出来ます。

自分に合ったフィットネスライフが見つかる事でしょう！

まずはお気軽に体験してみませんか？

1.

2.

インボディ測定

3. 初心者トレーニング

無料でインボディ測定

簡単なトレーニング指導

シセイカルテ測定 初回無料で姿勢測定

トライアルキャンペーンお試し特典

全部試し放題！！

□ プール

□ ジム

□ ホットスタジオ

□ スタジオレッスン

□ お風呂 ・ サウナ ・ 水風呂
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